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ИНФЕКЦИИ СВЯЗАННЫЕ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

К ИНФЕКЦИЯМ, СВЯЗАННЫМ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ (ИСМП), ОТНОСЯТ ЛЮБОЕ ИНФЕКЦИОННОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ, 

РАЗВИВШЕЕСЯ У ПАЦИЕНТА В СВЯЗИ С ОКАЗАНИЕМ ЕМУ ЛЮБЫХ ВИДОВ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ (В МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ, 

ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В СТАЦИОНАРНЫХ УСЛОВИЯХ, АМБУЛАТОРНО, В ТОМ ЧИСЛЕ НА ДОМУ, В 

УСЛОВИЯХ ДНЕВНОГО СТАЦИОНАРА И ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, В ОРГАНИЗАЦИЯХ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ, В 

ОРГАНИЗАЦИЯХ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, САНАТОРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ И 

ДРУГИХ), А ТАКЖЕ СЛУЧАИ ЗАРАЖЕНИЯ ИНФЕКЦИОННЫМИ БОЛЕЗНЯМИ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ В РЕЗУЛЬТАТЕ ИХ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ИНФЕКЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПАЦИЕНТОВ И МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ В МЕДИЦИНСКОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ ВКЛЮЧАЕТ ВЫПОЛНЕНИЕ РЯДА ОБЩИХ ТРЕБОВАНИЙ, ТАКИХ КАК:

• САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОГО ПИТАНИЯ И ВОДОСНАБЖЕНИЯ; 

• САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ УСЛОВИЙ ПРЕБЫВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ В МЕДИЦИНСКИХ 

ОРГАНИЗАЦИЯХ;

• ВЫЯВЛЕНИЕ, УЧЕТ И РЕГИСТРАЦИЯ БОЛЬНЫХ ИНФЕКЦИОННЫМИ БОЛЕЗНЯМИ И ЛИЦ С ПОДОЗРЕНИЕМ НА ИНФЕКЦИОННЫЕ 

БОЛЕЗНИ, НОСИТЕЛЕЙ ВОЗБУДИТЕЛЕЙ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ; 

• УСТАНОВЛЕНИЕ И ИЗУЧЕНИЕ ПРИЗНАКОВ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИХ НАЛИЧИЕ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ, НОСИТЕЛЬСТВО 

ВОЗБУДИТЕЛЕЙ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ; 

• ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ САНИТАРНО-ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИХ (ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ) МЕРОПРИЯТИЙ В 

ЭПИДЕМИЧЕСКОМ ОЧАГЕ; 

• САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПРИ ВВЕДЕНИИ КАРАНТИНА; 

• ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ ГРАЖДАН ПО ВОПРОСАМ ПРОФИЛАКТИКИ.



ИНФЕКЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОТЬ В МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ

✓ САНИТАРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПОМЕЩЕНИЙ, ОБОРУДОВАНИЯ, ИНВЕНТАРЯ;

✓ ЛИЧНАЯ ГИГИЕНА БОЛЬНЫХ И МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА;

✓ ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЗИНФЕКЦИИ, 

✓ СОБЛЮДЕНИЕ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ТРЕБОВАНИЙ К ПРЕДСТЕРИЛИЗАЦИОННОЙ 

ОБРАБОТКЕ И СТЕРИЛИЗАЦИИ ИЗДЕЛИЙ МЕДИЦИНСКОГО НАЗНАЧЕНИЯ;

✓ СБОР И УТИЛИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКИХ ОТХОДОВ

ИНФЕКЦИОННЫЙ КОНТРОЛЬ – ЭТО СИСТЕМА ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ И ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ, НАПРАВЛЕННЫХ НА 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И РАСПРОСТРАНЕНИЯ ВНУТРИБОЛЬНИЧНЫХ ИНФЕКЦИЙ (ИНФЕКЦИИ СВЯЗАННЫЕ С ОКАЗАНИЕМ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ - ИСМП).

ВБИ – ЛЮБОЕ ИНФЕКЦИОННОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ, КОТОРОЕ ПОРАЖАЕТ ПАЦИЕНТА, НАХОДЯЩЕГОСЯ НА СТАЦИОНАРНОМ ЛЕЧЕНИИ ИЛИ 

СОТРУДНИКОВ ЛЕЧЕБНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВСЛЕДСТВИЕ ИХ РАБОТЫ. ТАКЖЕ ВНУТРИБОЛЬНИЧНЫЕ ИНФЕКЦИИ ИМЕЮТ ДРУГИЕ 

НАЗВАНИЯ: ГОСПИТАЛЬНЫЕ, НОЗОКОМИАЛЬНЫЕ

По данным ВОЗ, 6 – 7% пациентов, 

обращающихся за медицинской помощью в 

лечебно-профилактические учреждения, 

заболевают ВБИ 



УСЛОВИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ИСМП

ЗВЕНЬИ ЭПИДЕМИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА:

1. ВОЗБУДИТЕЛЬ,

2. СПОСОБ ПЕРЕДАЧИ ВОЗБУДИТЕЛЯ,

3. ВОСПРИИМЧИВЫЙ К ИНФЕКЦИИ ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА

ПУТИ ПЕРЕДАЧИ ИСМП:

•ВОЗДУШНО-КАПЕЛЬНЫЙ, ВОЗДУШНО-ПЫЛЕВОЙ

•·КОНТАКТНЫЙ, КОНТАКТНО-БЫТОВОЙ

•ПИЩЕВОЙ

•АРТИФИЦИАЛЬНЫЙ (ИСКУССТВЕННЫЙ)

ОСНОВНОЙ ПУТЬ ПРОФИЛАКТИКИ ИНФЕКЦИИ – РАЗРУШЕНИЕ ЦЕПОЧКИ ИНФЕКЦИИ:

➢ ЭФФЕКТИВНЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА ИСМП

➢ СВОЕВРЕМЕННАЯ ИЗОЛЯЦИЯ ИСТОЧНИКА ИНФЕКЦИИ

➢ УНИЧТОЖЕНИЕ ВОЗБУДИТЕЛЕЙ ИНФЕКЦИИ

➢ ПРЕРЫВАНИЕ ПУТЕЙ ПЕРЕДАЧИ

➢ ПОВЫШЕНИЕ УСТОЙЧИВОСТИ ОРГАНИЗМА



ПРОФИЛАКТИКА ИСМП

ПРОФИЛАКТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ЗАРАЖЕНИЯ:

• СОСТАВЛЯЮТ ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ ГЕПАТИТА В;

• ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОСТУПА К ПОСТКОНТАКТНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ ВИЧ-

ИНФЕКЦИИ АНТИРЕТРОВИРУСНЫМИ ПРЕПАРАТАМИ;

• СТРОГОЕ СОБЛЮДЕНИЕ ПРИНЦИПОВ УНИВЕРСАЛЬНЫХ МЕР 

ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ;

• ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СИЗ ПРИ РАБОТЕ;

• СОБЛЮДЕНИЕ ПРАВИЛ ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ, РЕГУЛЯРНАЯ 

ДЕКОНТМИНАЦИЯ РУК;

• ПРИМЕНЕНИЕ В РАБОТЕ СОВРЕМЕННЫХ ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИХ СРЕДСТВ 

СТРОГО СОГЛАСНО С ИНСТРУКЦИЕЙ ПО ПРИМЕНЕНИЮ;

• САНАЦИЯ ВОЗДУШНОЙ СРЕДЫ;

• С СИМПТОМАМИ ЗАБОЛЕВАНИЯ НА РАБОТУ НЕ ХОДИМ! ПРОФИЛАКТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ:

• Безопасная больничная среда 



ПРИНЦИПЫ БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ:

ОЦЕНКА ПОТЕНЦИАЛЬНОГО РИСКА: КАЖДЫЙ ПАЦИЕНТ МОЖЕТ БЫТЬ ИСТОЧНИКОМ ИНФЕКЦИИ!!!

• ·ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СИЗ ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА ЗАЩИТЫ: ПЕРЧАТКИ, МАСКИ (ЗАЩИТНЫЕ ОЧКИ, ЭКРАНЫ ДЛЯ ЛИЦА), ХАЛАТЫ,
ФАРТУКИ;

а) соблюдение правил обработки рук до и после контакта с пациентами;

б) не надевать колпачки на использованные иглы;

в) не разбирать шприцы до дезинфекции;

г) при наложении швов применять иглодержатели;

д) передавать все острые инструменты в ходе операции через промежуточный лоток;

е) загрязненные режущие и колющие инструменты помещать в жёсткие контейнеры с плотно прилегающей крышкой;

ж) для забора крови использовать вакутейнеры, предотвращающие контакт с кровью пациента, а для транспортировки пробирок с кровью 
использовать укладку-контейнер;

• БЕЗОПАСНЫЕ ТЕХНИКИ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОЦЕДУР С НАИМЕНЬШИМ РИСКОМ:

• В СЛУЧАЕ КОНТАМИНАЦИИ КОЖИ И СЛИЗИСТЫХ ПРОВЕСТИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ; 

• РАЗВОДИТЬ ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИЕ РАСТВОРЫ СТРОГО ПО ПРИЛОЖЕННОЙ ИНСТРУКЦИИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СРЕДСТВ 
ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ; 

• ПРОВОДИТЬ УТИЛИЗАЦИЮ МЕДИЦИНСКИХ ОТХОДОВ СОГЛАСНО САНИТАРНО – ЭПИДЕМИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ.



ПРАВИЛА СБОРА И ХРАНЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ ОТХОДОВ

СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 

питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и 

проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий»

✓ ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ СОГЛАСНО УТВЕРЖДЕННОЙ 
СХЕМЫ;

✓ К ОБРАЩЕНИЮ С МЕДИЦИНСКИМИ ОТХОДАМИ 
ДОПУСКАЮТСЯ ЛИЦА, ИММУНИЗИРОВАННЫЕ ПРОТИВ 
ГЕПАТИТА В, В СООТВЕТСТВИИ С НАЦИОНАЛЬНЫМ И 
РЕГИОНАЛЬНЫМ КАЛЕНДАРЁМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 
ПРИВИВОК;

✓ РАБОТА В СПЕЦОДЕЖДЕ И СМЕННОЙ ОБУВИ, В 
КОТОРЫХ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ВЫХОДИТЬ ЗА ПРЕДЕЛЫ 
РАБОЧЕГО ПОМЕЩЕНИЯ; 

✓ СТИРКА СПЕЦОДЕЖДЫ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ЦЕНТРАЛИЗОВАННО. 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ СТИРКА СПЕЦОДЕЖДЫ НА ДОМУ;

✓ ЕЖЕДНЕВНЫЙ КОНТРОЛЬ МАРКИРОВКИ ЁМКОСТЕЙ ДЛЯ ОТХОДОВ;

✓ СТРОГОЕ СОБЛЮДЕНИЕ ПРИНЦИПОВ СБОРА ОТХОДОВ ПО КЛАССАМ



ВЫВОДЫ

1. КАЧЕСТВО МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ, ПРЕЖДЕ ВСЕГО, СИСТЕМОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ В ЦЕЛОМ И ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫМИ И НОРМАТИВНЫМИ ДОКУМЕНТАМИ;

2. ИСКЛЮЧЕНИЕ ФАКТОРОВ РИСКА ПРИ РАБОТЕ С БИОЛОГИЧЕСКИМИ ЖИДКОСТЯМИ И КОЛЮЩЕ-РЕЖИЩИМИ 

ИНСТРУМЕНТАМИ;

3. РЕГУЛЯРНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СИЗ;

4. СОБЛЮДЕНИЕ ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ;

5. ИСПОЛНЕНИЕ ПРОЦЕДУР СОГЛАНО УТВЕРЖДЕННЫХ ТЕХНИК, СОПов;

6. «ПРАВЛЬНОЕ» ПРИГОТОВЛНИЕ ДЕЗИФИЦИРУЮЩИХ РАСТВОРОВ

В ЦЕЛЯХ ПРОФИЛАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ НЕОБХОДИМО:

• НЕ ДОПУСКАТЬ К РАБОТЕ ПЕРСОНАЛ С ЯВНЯМИ СИМПТОМАМИ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ, В ТОМ ЧИСЛЕ КОЖНЫМИ 
ВЫСЫПАНИЯМИ НЕ ИСКЛЮЧАЮЩИМИ ИНФЕКЦИОННУЮ ПРИРОДУ;

• СВОЕВРЕМЕННО И КАЧЕСТВЕННО ПРОВОДИТЬ С РАБОТНИКАМИ ИНСТРУКТАЖ ПО ОХРАНЕ ТРУДА, ПРОФИЛАКТИКЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ;

• ОБЕСПЕЧЕНИЕ РАБОТНИКОВ САНИТАРНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ ОДЕЖДОЙ, СПЕЦОДЕЖДОЙ, СРЕДСТВАМИ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ; 

• СВОЕВРЕМЕННЫЕ ПЕРВИЧНЫЕ И ПЕРИОДИЧЕСКИЕ МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ, ВАКЦИНАЦИЯ
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